OOO Buso Mapk”T YTBepxaaro
OunpekTop %-/c & M Ifat-/

MOY I/ =

12-Tn [HEBHOE MeHI0 Ans obecneyvyeHns 6ecnnaTHbIM 4BYXPa30BbIM NMUTAHWEM 06YYaKLMNXCA C OFPAHUYEHHBIMU MO3MOXHY( (XM 340POBLSA, AETEN - NHBANNAOB
BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net MOY Bonrorpaga

16. 03. 2021
8 feHb
Macca MuuieBble BelecTBa SHepreTu- BuTtamuHbl Ne pewen- C60pHUK
Mpuem nuuwmn, HauMmeHoBaHue 6n0ga yeckas B
nopuunu Typbl peuenTyp
Benku, r Kupbl, 1 Yrnesogbl, r UEHHOCTb, KKaj C, mMr
3aBTpak
dpukagenbkn MAcHble e coycoMm Ne280/330 100/30 15,5 21,0 16,4 316,9 0,3 280/330 201 1
Kawa rpeyHeBas paccbinyatas Ne341K 180 7.4 57 33,4 213,9 0,0 341 2016
Yali ¢ numoHoM Ne377 200 0,2 0,0 151 61,9 11 377 2011
Xneb nweHUYHbI M 50 3,7 0,3 243 1148 0,0
MToro 3a npuem nuwn: 26,8 27,0 89,2 707,5 14
2-ii 3aBTpak
MunpOoXOK neyeHbli ¢ KapTodenem Ne738 100 6,6 31 42,4 229,8 2,8 738 2004
Komnot n3 nsroma Ne348 200 0,5 01 27,4 1126 0,0 348 2011
MToro 3a npuveMm nuwyu: 71 3,2 69,8 342,4 2,8
Bcero: 33,9 30,2 159,0 1049,9 472
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